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Restawrant-bar

GRILLADES

Toutes nos viandes de grade AAA sont servies avec des légumes, un accompagnement
au choix et une sauce (forestiere, jus de beeuf, poivres, bordelaise
ou béarnaise aux herbes fraiches).

ChRili MAISON VEGAN ......ooooeoooeeseessvsssesssesssesssssssessssessssssssssssesssssssssssssesssssssssssisens 230
Protéine de soya , servi avec salade, croutons de focaccia, micropousses et créme sure.

BUIQEE AE DGRUT ..ot s s s s 23
Beeuf AAA, fromage Perron 2 ans, conft d'oignons, salade, tomates, bacon,
sauce chipotle et cornichon frit. Accompagné de frites.

Brochette de POUIET MATINE..........vcisieesssssisssees s ssssissssssssns 30 &
Cubes de poulet marinés aux fnes herbes, servie avec légumes du jour et un mélange de riz
sauvage.

Cotes levées de porc du Québec
Accompagnées de frites, de salade de choux et de sauce.

DEIMIE POITION ..ovovvvvviierseesies et ssss s s ssss s ssssssss st s s 29
POFTION COMPIELE .....ooourvvvrrsieine s sssssss st ssss s s sssssnns 39
Tomahawk de POrc NAGANO ... 34 ¢
Porc du Québec de qualité supérieure, cuit sur le grill.

BaVETLE 8 DOBUT ...oooooec s s s s 35 @

Bavette 6 0z et oignons caramélisés. Cuisson suggérée : medium-saignant.

Filet mignon de boeuf AAA
Cuisson au choix.

B OZ.iuiiirii R R 45
B 07 RS SRR R R 55
Brochette de filet MIZNON AAA ... 44

Cuite sur le grill, cuisson au choix.

ROti de cOte de bceuf AAA marinée
Cuisson lente. Possibilité de la griller sur demande.

RiDS Steak COW-DOY 18 OZ ........vvcvvrrrrievvrnssssiesesnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 80 (1
Céte de beeuf coupe Cow-boy cuite sur le grill. Cuisson suggérée : médium-saignant.

NOTRE SPECIALITE
— LE CHATEAUBRIAND T

Tendre flet mignon AAA mariné supérieur servi
a la fagon bouquetiere et accompagné d’une sauce au choix :
bordelaise, forestiere, au poivre ou béarnaise aux herbes fraiches.
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POISSONS ET FRUITS DE MER

Fish and chips maison panés a la biére
Accompagnés de frites, de citron et d'une sauce capres et citron.

28

Saumon poele au beurre
Poele au beurre Nutrinor, accompagné de riz, de Iégumes et de beurre blanc.

31

Coquille de fruits de mer au fromage Perron
Sauce crémeuse maison aux fruits de mer, crevettes, pétoncles et chair de crabe.

39

Assiette du pécheur
Saumon poélé au beurre Nutrinor, 2 pinces de homard, 5 crevettes papillon a l'ail,
3 pétoncles, moules mariniéres et citrons grillés. Servie sur riz et salade.

83

A PARTAGER

Terre et mer pour deux personnes
2 fois 4 0z de chateaubriand (cuisson au choix), 2 pinces de homard,
10 crevettes papillon a l'ail, 4 pétoncles, moules marinieres et citrons grillés. Servi sur riz.

125

— T

PERSONNALISEZ VOTRE PLAT

OiIgNoNs CarameEliSEs..............iveeesssesssssssssssssssnns 7
Oignons blancs ciselés et sautés au beurre Nutrinor.

Pomme de terre garnie ..., 7
Garnie de créme sdre, bacon et oignons verts.
Gratinée au fromage Perron.

EXtra ChampignoNs ... 7
Champignons de Paris en quartier, poélés au beurre Nutrinor.

5 crevettes papillon alail.........nis 16
Accompagnées de riz sauvage, de citron grillé
et de beurre blanc a l'ail.

Pince de homard de la Gaspésie. ... 21 ©®
2 pinces de homard accompagnées de riz sauvage,
de citron grillé et de beurre blanc a l'ail.
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DESSERTS

Gateau mi-cuit au chocolat
7

Gateau au fromage et caramel salé
7

Baladin de mousse aux trois chocolats
7

Créme brulée maison
7

Brazilian ........ooooooiicevvrrccennssssscessessssssessesssssssssssssssssssssssee 14
IFTANAAIS oo s 14
LEGENUAITE ..ocooocrvrricrrssssissssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 14
ESPAGNOIQ......coociirreresciissess s 14
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VOUS AVEZ UN EVENEMENT A FETER
ET VOUS ETES 12 PERSONNES* ET PLUS?

Nous vous offrons

LA NUITEE
LE NEUROSPA
LAQUAFUN

et ce tout a fait gratuitement**

RESERVATION : 418 543-6120

*12 repas adultes aprés 16 h 30.
**|'offre est un forfait pour 2 personnes.






